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Ursula Silber (2022) 

 

Mit dem Wort unterwegs sein: Diese Metapher hat die Theologin, Therapeutin und Au-

torin Ruth Näf Bernhard ganz real umgesetzt. 24 Wochen lang ist sie jeweils einen Tag 

mit einem Kapitel des Lukas-Evangeliums gegangen, nicht nur mit der Seele, sondern 

auch mit den Füßen. Das Wort hörend und es/sich bewegend, sind so kurze Texte und 

Gebete entstanden, die wie ein Echo auf das Wort der Schrift wirken, als eine sehr 

persönliche Resonanz.  

 

Bibelvers und Gedicht zusammen lösen bei dem/der Leser:in wiederum Resonanzen 

aus. Vielleicht nicht immer, nicht bei allen Kapiteln und Versen gleichermaßen, aber 

doch immer wieder, so dass sie eine neue Wahrnehmung und ein tieferes Verstehen 

ermöglichen. 

 

Schön wäre, wenn die Lektüre dieses Bändchens die Leser:innen selbst auf den Weg 

mit dem Wort schickt, so wie es die Autorin in ihrem Vorwort schreibt: Die Bibel zur 

Hand nehmen, das ganze Evangelium lesen, immer schön der Reihe nach. „Meine 

Seele läuft barfuss dem Wort hinterher“ – diese Spiegelung der Emmaus-Geschichte 

(Lk 24,31) bringt wunderbar zum Ausdruck, worum es geht. 

 

Zitierweise: Ursula Silber. Rezension zu: Ruth Näf Bernhard. Meine Seele läuft barfuss dem Wort 
hinterher. Zürich 2022 
in: bbs 12.2022 
https://www.bibelwerk.de/fileadmin/verein/buecherschau/2022/Naef-Bernhard_Lukasevangelium.pdf  

http://www.bibelwerk.de/verein/buecherschau
https://www.bibelwerk.de/fileadmin/verein/buecherschau/2022/Naef-Bernhard_Lukasevangelium.pdf

